Beleidsadviseur Yvonne van Kemenade schreef tien jaar geleden een boek over de gezondheidszorg

in Europa. Begin juni is een nieuwe versie verschenen. Het boek beschrijft voor elf Europese landen

hoe de zorg in elkaar zit en hoe de financiéle kant ervan is geregeld.

Waarom heb je dit boek geschreven?
“Tien jaar geleden werkte ik in een advies-
functie voor het ministerie van Volksge-
zondheid Welzijn en Sport en moest ik een
vergelijking maken tussen de gezondheids-
zorgsystemen in verschillende landen. Ik
werk nu in een andere functie, maar vind
het onderwerp nog steeds interessant.
Vandaar de update.”

Hoe ben je aan de informatie gekomen?
"“Voor het eerste boek moest ik alles nog per
land opvragen bij instanties, maar nu kon ik
veel informatie van internet halen. Verder
heb ik deskundigen in de verschillende lan-
den geraadpleegd, het ministerie van VWS
en verenigingen van ziekenhuizen.”
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Is er in tien jaar veel veranderd?

“Heel veell Tegenwoordig kijkt men veel
meer over de grenzen heen en legt makke—
lijker internationale contacten om van elkaar
te leren. De bekostiging van ziekenhuizen
bijvoorbeeld gebeurt nu in veel landen op
een meer vergelijkbare manier. De beheer-
sing van de kosten gebeurde tien jaar gele-
den nog op overheidsniveau, nu ligt dat
meer bij huisartsen, ziekenhuizen en specia-
listen. En de huisarts is nu vrijwel overal
regisseur en codrdinator van de zorg.”

Ben je opvallende aspecten tegen-
gekomen?

“In sommige landen zie je dat commerciéle
ketens ziekenhuizen overnemen. In Neder*
land gebeurt dat nog niet, maar het is waar-
schijnlijk wel de toekomst. Het heeft

overigens ook voordelen: binnen zo'n keten
worden best-practice behandelmethoden
over landsgrenzen heen verspreid.”

Hoe komt Nederland er af in de
vergelijking?

“We klagen vaak, maar we doen het goed in
Nederland. De eigen bijdrage voor de zorg
is hier bijvoorbeeld laag. Ook de thuiszorg
staat vaak ter discussie, maar is hier goed
georganiseerd. En als je in Nederland ziek
bent, ga je eerst naar de huisarts. Ook dat is
een goed systeem. Het was leuk om in het
boek vergelijkingen te maken. Je kunt situa-

ties dan beter relativeren.”




